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1.ภารกิจด้านพัฒนาและบังคับใช้กฎหมาย 

โครงการขับเคลื่อน สรา้งความร่วมมือ และความตระหนักรู้กฎหมายเพื่อการควบคุมยาสูบ ประจ าป ี2562 

วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือเสริมสร้างความรู้และพัฒนาศักยภาพพนักงานเจ้าหน้าที่แกนน า ในหน่วยงานราชการส่วนกลาง

และส่วนภูมิภาค (ครู ก.) เพ่ือขยายผลการด าเนินงานภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
และอนุบัญญัติที่เกี่ยวข้อง 

2. เพ่ือผลิตสื่อต้นแบบ ในการสนับสนุนการรับรู้และปฏิบัติตามพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560 

 
กลุ่มเป้าหมาย / ผู้ร่วมด าเนินการ 
 1. ผู้บริหาร/บุคลากรกองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ กรมควบคุมโรค 
 2. ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 – 12 และสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
 3. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) 
 4. ส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

5. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง/ประชาชนทั่วไป และภาคีเครือข่าย 

  วิธีด าเนินการ  
 การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาศักยภาพพนักงานเจ้าหน้าที่แกนน าในหน่วยงานราชการส่วนกลาง

และส่วนภูมิภาค (ครู ก.) เพ่ือขยายผลการด าเนินงานภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
และอนุบัญญัติที่เกี่ยวข้อง 

ผลการอบรมฯ 
          การอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพพนักงานเจ้าหน้าที่แกนน าในหน่วยงานราชการส่วนกลาง                 
และส่วนภูมิภาค (ครู ก.) เพ่ือขยายผลการด าเนินงานภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560         
และอนุบัญญัติที่เกี่ยวข้อง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างความรู้ และพัฒนาศักยภาพพนักงานเจ้าหน้าที่แกนน า
ในหน่วยงานราชการส่วนกลาง และส่วนภูมิภาค (ครู ก.) เพื่อขยายผลการด าเนินงานภายใต้พระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 และอนุบัญญัติที่เกี่ยวข้อง โดยก าหนดจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการฯ ดังกล่าวขึ้น 
ระหว่างวันที่ 7 - 9 พฤศจิกายน 2561 ณ เบลล์ วิลล่า รีสอร์ท เขาใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา  โดยมีผู้เข้าร่วม          
การอบรมประกอบด้วย โรงเรียนเบญจมเทพอุทิศ จังหวัดเพชรบุรี ส านักงานป้ องกันควบคุมโรคที่ 1 - 12,  
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง, ส านักอนามัย และบุคลากรส านักควบคุมการบริโภคยาสูบ รวมเป็นจ านวน
ทั้งสิ้น 55 ท่าน หลังจากท่ีพนักงานเจ้าหน้าที่แกนน าในหน่วยงานราชการส่วนกลาง และส่วนภูมิภาค (ครู ก.)ได้รับ
การพัฒนาศักยภาพ พบว่า พนักงานเจ้าหน้าที่แกนน าฯ มีความรู้ ความเข้าใจในสาระส าคัญของพระราชบัญญัติ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560และอนุบัญญัติที่เกี่ยวข้อง เพ่ิมข้ึน จาก 70.20 เป็น 85.37                                       
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สรุปผลแบบประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมการอบรมฯ  
การอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพพนักงานเจ้าหน้าที่แกนน าในหน่วยงานราชการส่วนกลาง 

และส่วนภูมิภาค (ครู ก.) เพ่ือขยายผลการด าเนินงานภายใต้พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 
และอนุบัญญัติที่เกี่ยวข้อง ได้ใช้เครื่องมือการประเมินเป็นแบบประเมินความพึงพอใจ โดยน าผลคะแนนที่ได้ มา
วิเคราะห์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ตารางแสดง  ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมอบรมฯ 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

ด้านวิทยากร เนื้อหาสาระการฝึกอบรม 
และการถ่ายทอด 

46.34 53.66 - - - 

ด้านเจ้าหน้าที่/ บุคลากรที่จัดการฝึกอบรม 58.54 41.46 - - - 

ด้านสถานที่/ ระยะเวลา 41.46 51.22 7.32 - - 

ความพึงพอใจต่อภาพรวมของการเข้าร่วมฝึกอบรม 46.34 53.66 - - - 

จากตาราง 1 พบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมฝึกอบรมฯ นั้น แต่ละด้านส่วนใหญ่อยู่ใน
ระดับมากเป็นต้นไป โดยด้านวิทยากร เนื้อหาสาระการประชุมและการถ่ายทอดอยู่ในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 53.66
ด้านเจ้าหน้าที่/บุคลากรที่จัดการฝึกอบรมฯ อยู่ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 58.54 ด้านสถานที่/ระยะเวลาอยู่
ในระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 51.22 และความพึงพอใจต่อภาพรวมของการเข้าร่วมฝึกอบรมฯ อยู่ในระดับมาก คิด
เป็นร้อยละ 53.66 
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2.ภารกิจด้านพัฒนาวิชาการ 

โครงการพัฒนาระบบและสนับสนุนการด าเนนิงานดา้นการพฒันานโยบาย กฎหมาย สื่อสารความเสี่ยง               
สร้างความร่วมมือกับเครือข่าย และการบังคับใช้กฎหมายควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  

งบส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
กลุ่มพัฒนาวิชาการ 

วัตุประสงค ์

      ๑. พัฒนา ผลักดัน และขับเคลื่อนนโยบาย มาตรฐาน แนวปฏิบัติ เครื่องมือ/ผลิตภัณฑ์ทางวิชาการ
ในการควบคุมยาสูบที่สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ชาติ 
      ๒. เพ่ือพัฒนาระบบการเฝ้าระวังและสารสนเทศในควบคุมยาสูบ 
      ๓. เพ่ือพัฒนาสนับสนุน และสร้างเครือข่ายการด าเนินงานควบคุมยาสูบ ทั้งภาคีเครือข่ายเพ่ือป้องกัน
นักสูบหน้าใหม่ การบริการช่วยเลิกสูบบุหรี่ และการใช้มาตรการชุมชนในการสร้างสิ่งแวดล้อมปลอดบุหรี่ 
      ๔. เพ่ือพัฒนาก าลังคนในการควบคุมยาสูบ 

 กลุ่มเป้าหมาย 
                ๑. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด (สสจ.) 
                ๒. ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ ๑ – ๑๒ และสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
                ๓. หน่วยงานภาครัฐ - เอกชน และภาคประชาชน 
                ๔. เยาวชน และประชาชนทั่วไป 
                ๕. แกนน าชุมชนที่มีผลการด าเนินงานประสบผลส าเร็จ 
 วิธีด าเนินการ 
               ๑. ประชุมคณะกรรมการ/คณะท างานที่เก่ียวข้อง 
                ๒. ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือทบทวน และพัฒนาแนวทางการเฝ้าระวังเพ่ือควบคุมยาสูบแห่งชาติ 
(NTSS) 
                ๓. ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้การเฝ้าระวังควบคุมยาสูบแห่งชาติ 
                ๔. จัดท าแนวทางการเฝ้าระวังควบคุมยาสูบแห่งชาติ 

ผลการด าเนินงาน 

กิจกรรม ผลการด าเนินงาน 

กิจกรรมที่ ๑ ประชุมคณะท างานที่เกี่ยวข้องกับ
การพัฒนาระบบข้อมูลเฝ้าระวังควบคุมยาสูบ
แห่งชาติ 

ได้กรอบการด าเนินงานการพัฒนาการเฝ้าระวังควบคุม
การบริโภคยาสูบใน ๕ มิติ เพ่ือสนับสนุนการควบคุม
ยาสูบระดับชาติ 
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กิจกรรม ผลการด าเนินงาน 

กิจกรรมที่ ๒ ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือทบทวน 
และพัฒนาแนวทางการเฝ้าระวัง 

กลุ่มเป้าหมายได้น าแนวทางการเฝ้าระวังเพ่ือควบคุม
ยาสูบแห่งชาติ ไปใช้ในการด าเนินการเฝ้าระวังเพ่ือ
ควบคุมยาสูบในพื้นที ่

 

 

กิจกรรม ผลการด าเนินงาน 

กิ จกรรมที่  ๓  ประชุ ม เชิ งปฏิบั ติ ก า ร เ พ่ื อ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้การเฝ้าระวังเพ่ือควบคุมยาสูบ
แห่งชาติ 

กลุ่มเป้าหมายได้น าผลการด าเนินงานเพ่ือควบคุมยาสูบ
ที่ได้แลกเปลี่ยนรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินงานในแต่ละ
พ้ืนที่ 
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 ความส าเร็จของการด าเนินโครงการ 

ล าดับ ตัวชี้วัด หน่วยนับ ผลสัมฤทธิ์ของการ
ด าเนินงาน 

ยุทธศาสตร์ที่ 

๑ ผู้ เข้ าร่ วมประชุมมี
ความพึงพอใจในการ
ทบทวน และพัฒนา
แนวทางการเฝ้าระวัง
เ พ่ื อควบคุ มยาสู บ
แห่งชาติ 

ร้อยละ ๘๐ ผู้เข้าร่วมประชุมมีความพึง
พอใจการทบทวน และพัฒนา
แนวทางการเฝ้าระวังเพ่ือ
ควบคุมยาสูบแห่งชาติ 
ระดับมาก - มากที่สุด             
ร้อยละ ๘๙.๖๕  

ยุทธศาสตร์ที่ ๑ 
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3.ภารกิจด้านพัฒนาภาคเีครือข่าย 

โครงการพัฒนาภาคีเครือข่ายองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพื่อการขับเคลื่อนการด าเนินงานควบคุมยาสูบ 

วัตถุประสงค์  
1 เพ่ือพัฒนาศักยภาพ สร้างเสริมความรู้ ความเข้าใจ และทักษะที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานควบคุม

ยาสูบและการปฏิบัติตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 แก่บุคลากรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
2 เพ่ือขยายผลการด าเนินงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นปลอดบุหรี่น าร่อง ในพ้ืนที่ที่ยังไม่ได้ด าเนินการ 

และมีการด าเนินการเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
 

 กลุ่มเป้าหมาย  
1 กระทรวงมหาดไทย กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 
2 อปท.ในระดับ องค์การบริหารส่วนจังหวัด/เทศบาลนคร/เทศบาลเมือง/เทศบาลต าบล/  

องค์การบริหารส่วนต าบล 
3 ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
4 ส านักงานป้องกันควบคุมโรค 
5 ภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 
6 กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ (ส านักควบคุมการบริโภคยาสูบ) 
 

 วิธีด าเนินการ 
1 ประชุมเพ่ือทบทวนผลการด าเนินงาน ปี 2560 - 2561/หารือแนวทางการพัฒนาการขับเคลื่อน 

การด าเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
 2 ประชุมคณะท างานจัดท า หรือพัฒนา คู่มือ/แนวทางการด าเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 
 3 อบรม/ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาศักยภาพการด าเนินการควบคุมยาสูบแบบองค์รวม  
และตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 แก่ บุคลากรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
 4 ติดตามผลการด าเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ผลการด าเนินงาน 
 ผลการด าเนินโครงการฯ เป็นไปตามวัตถุประสงค์  และวิธีการด าเนินการที่ได้ก าหนดไว้ โดยมีรายละเอียด
แยกรายกิจกรรม ดังนี้ 

1 การประชุมเพื่อทบทวนผลการด าเนินงาน ปี 2560 - 2561 /หารือแนวทางการพัฒนาการ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
 การประชุมทบทวนผลการด าเนินงานฯ ได้จัดขึ้น วันที่ 13 พฤศจิกายน 2561 เวลา 09.00 – 13.00 น.  
ณ ห้องประชุมประยูร กุนาศล ชั้น 3 อาคาร 1 กรมควบคุ มโรค จ านวน 1 ครั้ ง  โดยมีผู้ แทนจาก 
กระทรวงมหาดไทย กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรี และส านักควบคุมการ
บริโภคยาสูบ เข้าร่วมประชุม จ านวนทั้งสิ้น 17 คน  
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ผลการประชุมฯ 

1. ได้แนวทางการพัฒนาการขับเคลื่อนการด าเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
เพ่ือน าไปสู่ความครอบคลุมอย่างเป็นรูปธรรม 

1.1 ขับเคลื่อนการด าเนินงานควบคุมยาสูบผ่านคณะกรรมการ 
 - ระดับชาติ    : คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบแห่งชาติ (คผยช.)  
 - ระดับจังหวัด : คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด (คผยจ.)  
 - ระดับพ้ืนที่   : คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ (พชพ.) 

1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานภายใต้แผนยุทธศาสตร์การควบคุมยาสูบแห่งชาติ 
1.3 ขับเคลื่อนการด าเนินงานควบคุมยาสูบ ภายใต้ พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ.2560 
1.4 สคร. และ สสจ. สนับสนนุการขยายผล/การขับเคลื่อนการด าเนินงานควบคุมยาสูบใน อปท. 
     และติดตามเสริมพลังเพ่ือน าไปสู่ความครอบคลุมทุกพื้นที่ 

2. ได้ (ร่าง) คู่มือ/แนวทางการด าเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  โดยมีกรอบเนื้อหา 
คู่มือการด าเนินงานควบคุมยาสูบองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่ 1 บทน า ส่วนที่ 2 
บทบาทหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับการควบคุมยาสูบ ส่วนที่ 3 สาระส าคัญพระราชบัญญัติควบคุม
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 ส่วนที่ 4 การด าเนินงานควบคุมยาสูบ โดย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ทั้งนี้ 
ผู้เข้าร่วมประชุมได้ให้ข้อเสนอแนะให้มีการปรับย้ายส่วนที่ 3 สาระส าคัญพระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
พ.ศ. 2560 มาอยู่ในส่วนที่ 2 บทบาทหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) กับการควบคุมยาสูบ 
 3. ได้ปรับเปลี่ยนมาตรการด าเนินการควบคุมยาสูบ โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้มีความเหมาะสม มี
ความสอดคล้อง/เชื่ อมโยงกับบริบทการด าเนินงาน และมีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น จาก 8 มาตรการ เป็น  
5 มาตรการ เพ่ือ อปท.ปลอดบุหรี่ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

8 มาตรการเพื่อ อปท. ปลอดบุหรี่ (ปี2560 – 2561) 5 มาตรการเพื่อ อปท.ปลอดบุหรี่  
1. มีนโยบาย และคณะท างาน/ผู้รับผิดชอบ
ด าเนินงานควบคุมยาสูบใน อปท. อย่างเป็นรูปธรรม 

1. มีนโยบาย กลไกและการบริหารจัดการ เพื่อการ
ควบคุมยาสูบ (มาตรการที่ 1, 2 และ 8 เดิม) 

2. มีการก าหนดประเด็นการควบคุมยาสูบ หรือ 
บูรณาการในแผนปฏิบัติงานของ อปท. 

2. จัดให้สถานที่ท างาน และสถานที่ในความ
รับผิดชอบ เป็นเขตปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย มีการ
เฝ้าระวังและมีการบังคับใช้กฎหมาย (มาตรการที่ 5 
และ 6 เดิม) 

3. เสริมสร้างความรู้ รณรงค์ประชาสัมพันธ์ เพื่อสร้าง
ความตระหนักเก่ียวกับโทษ พิษภัยของยาสูบและ
สร้างค่านิยมการไม่สูบบุหรี่ 

3. มีการจัดกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ 
และรณรงค์ประชาสัมพันธ์เพ่ือการควบคุมยาสูบ  
และการปฏิบัติตามกฎหมาย (มาตรการที่ 3 เดิม) 

4. มีการด าเนินงานควบคุมยาสูบร่วมกับเจ้าหน้าที่/
ภาคีเครือข่าย หรือหน่วยงานเกี่ยวข้อง 

4. มีการด าเนินการ/บูรณาการการด าเนินงานร่วมกับ
ภาคีเครือข่าย เพื่อการควบคุมยาสูบ (มาตรการที่ 4 
เดิม) 
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 2 การประชุมคณะท างานจัดท า หรือพัฒนาคู่ มือ/แนวทางการด าเนินงานควบคุมยาสูบ  
ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
 การประชุมคณะท างานฯ ได้จัดขึ้น วันที่ 28 ธันวาคม 2561 เวลา 09.00 – 13.00 น.  
ณ ห้องประชุมสุชาติ เจตนเสน กรมควบคุมโรค จ านวน 1 ครั้ง โดยมีผู้แทนจาก สมาคมสันนิบาตเทศบาล  
แห่งประเทศไทย สมาคมองค์การบริหารส่วนจังหวัดแห่งประเทศไทย เทศบาลนครนนทบุรี  องค์การบริหาร 
ส่วนต าบลวังตะกู องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านพร้าว และส านักควบคุมการบริโภคยาสูบ เข้าร่วมประชุมฯ 
จ านวนทั้งสิ้น 22 คน  
ผลการประชุมฯ 

1. ได้กรอบและเนื้อหาคู่มือการด าเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
 1.1 กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มด าเนินการ  

5. จัดให้สถานที่ท างาน และสถานที่สาธารณะที่
รับผิดชอบ เป็นเขตปลอดบุหรี่ตามท่ีกฎหมายก าหนด 

5. สนับสนุนให้เกิดการเลิกบุหรี่ และจัดให้มีระบบ 
การส่งต่อ เพ่ือช่วยเลิกบุหรี่ (มาตรการที่ 7 เดิม) 

6. มีการเฝ้าระวัง/บังคับใช้กฎหมาย เพื่อการควบคุม
ยาสูบในพ้ืนที่รับผิดชอบ 

 

7. สนับสนุนให้เกิดการเลิกบุหรี่ และจัดให้มีระบบ
การส่งต่อเพ่ือการบ าบัดผู้เสพยาสูบ 

 

8. มีการติดตามประเมินผลการด าเนินงานเพ่ือพัฒนา
งานอย่างต่อเนื่อง 
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- องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกระดับ 
 กลุ่มสนับสนุนการด าเนินการ 

- หน่วยงานก ากับดูแลองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
- หน่วยงานของกระทรวงสาธารณสุข เช่น สสอ. สสจ. สคร. ฯลฯ 

 1.2 รูปแบบการจัดท า 
 ชื่อคู่มือ 

- คู่มือการด าเนินงานควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
 การจัดท าเนื้อหา 

- เน้นการใช้งานของกลุ่มเป้าหมาย 
- ใช้ภาษาเข้าใจง่าย/กึ่งทางการ 
- มีภาพประกอบให้เข้าใจได้ง่าย 

 1.3 เนื้อหา/ประเด็นส าคัญ 
 แบ่งเป็น 5 ส่วน : ส่วนที่ 1 บทน า ส่วนที่ 2 สาระส าคัญ พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 

2560 ส่วนที่ 3 บทบาทหน้าที่ของ อปท.กับการควบคุมยาสูบ ส่วนที่ 4 แนวทางการด าเนินงาน
ควบคุมยาสูบโดย อปท. - ส่วนที่ 5 ภาคผนวก เอกสารและข้อมูลที่เก่ียวข้อง 

 
ผลการด าเนินโครงการตามตัวช้ีวัด 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 
เกณฑ์ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ 
1. ได้  (ร่าง) คู่มือ/แนวทางการด าเนินงาน
ควบคุมยาสูบในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  

 
1 เรื่อง 

 
1 เรื่อง 
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3 การอบรมเพื่อพัฒนาศักยภาพการด าเนินการควบคุมยาสูบแบบองค์รวม และตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2560 แก่ บุคลากรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
 การอบรมฯ ได้จัดขึ้น เมื่อวันที่ 7 – 8 มีนาคม 2562 ณ โรงแรม ทีเค พาเลซ แอนด์ คอนเวนชั่น หลักสี่
กรุงเทพฯ โดยมีผู้บริหาร ผู้รับผิดชอบงานด้านการควบคุมยาสูบจากส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 – 12 และ
บุคลากรของ อปท. จ านวนทั้งสิ้น 57 คน  
ผลการอบรมฯ 
  เกิดการขยายผลการด าเนินงานควบคุมยาสูบไปยังองคก์รปกครองส่วนท้องถิ่นปลอดบุหรี่ในพ้ืนที่ที่ยังไม่ได้
ด าเนินการ ตามแนวทางการด าเนินงานควบคุมยาสูบโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  หน่วยงานที่เข้าร่วม
ด าเนินการฯ ปี 2562 (และ ปี 2560 – 2561) ประกอบด้วย 
 

เขตบริการ
สุขภาพ 

จังหวัด 

อปท.ที่เข้าร่วมฯ ปีงบประมาณ 2560 – 2562 

ปี 2560  
อปท.ต้นแบบ 

น าร่อง (8 แห่ง) 

ปี 2561 
อปท.น าร่องขยายผล 

ครอบคลุม 12  
เขตบริการสุขภาพ  

(22 แห่ง) 

ปี 2562 
อปท.ที่ได้รับการ

ถ่ายทอด (ร่าง) คู่มือ
การด าเนินงานฯ 

 (22 แห่ง) 
1 เชียงใหม่ 

เชียงใหม่ 
(1) เทศบาลนคร 

เชียงใหม่     

แม่ฮ่องสอน   
(1) เทศบาลเมือง

แม่ฮ่องสอน   

ล าพูน   (2) เทศบาลต าบลบ้านธิ   

เชียงราย     
(1) เทศบาลต าบล 
     สิริเวียงชัย 

พะเยา     
(2) เทศบาลเมือง  
     พะเยา 
(3) อบต.บ้านตุ่น 

น่าน     (4) อบต.น้ าเกี๋ยน 



-๑๓- 

 

เขตบริการ
สุขภาพ 

จังหวัด 

อปท.ที่เข้าร่วมฯ ปีงบประมาณ 2560 – 2562 

ปี 2560  
อปท.ต้นแบบ 

น าร่อง (8 แห่ง) 

ปี 2561 
อปท.น าร่องขยายผล 

ครอบคลุม 12  
เขตบริการสุขภาพ  

(22 แห่ง) 

ปี 2562 
อปท.ที่ได้รับการ

ถ่ายทอด (ร่าง) คู่มือ
การด าเนินงานฯ 

 (22 แห่ง) 

แพร่     (5) อบต.เวียงทอง 

2 พิษณุโลก สุโขทัย   (3) เทศบาลต าบลในเมือง   

ตาก    
(6) เทศบาลต าบล 
     ไมง้าม 

3 นครสวรรค์ อุทัยธานี   (4) อบต.บ้านบึง   

ก าแพงเพชร   
(5) เทศบาลเมือง

ก าแพงเพชร 
  

นครสวรรค์    (7) อบต.พูนกยูง 

4 สระบุรี ลพบุรี   (6) เทศบาลเขาสามยอด   

นครนายก   (7) อบต.บ้านพร้าว   

นนทบุรี     

(8) เทศบาลต าบล
บางสีทอง 

(9) เทศบาลนคร 
นนทบุรี 

(10) เทศบาลนคร
ปากเกร็ด 

(11) อบต.บาง 
      ขุนกรอง 

5 ราชบุร ี
 

นครปฐม (2) อบต.วังตะกู     
เพชรบุรี     (12) อบต.หนอง   

      ปลาไหล 
 

6 ชลบุร ี
จันทบุรี 

(3) เทศบาลเมือง
ขลุง     

สระแก้ว   (9) อบต.ทับพริก   
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เขตบริการ
สุขภาพ 

จังหวัด 

อปท.ที่เข้าร่วมฯ ปีงบประมาณ 2560 – 2562 

ปี 2560  
อปท.ต้นแบบ 

น าร่อง (8 แห่ง) 

ปี 2561 
อปท.น าร่องขยายผล 

ครอบคลุม 12  
เขตบริการสุขภาพ  

(22 แห่ง) 

ปี 2562 
อปท.ที่ได้รับการ

ถ่ายทอด (ร่าง) คู่มือ
การด าเนินงานฯ 

 (22 แห่ง) 
ปราจีนบุรี   (10) เทศบาลเมือง

ปราจีนบุรี 
  

ชลบุร ี   
  

(13) เทศบาลเมือง   
      แสนสุข 

ระยอง   
  

(14) อบต.นิคม 
      พัฒนา 

7 ขอนแก่น 
ร้อยเอ็ด 

(4) เทศบาล
ต าบลอุ่มเม้า     

ขอนแก่น 

  

(11) เทศบาลนคร  
  ขอนแก่น 

(12) เทศบาลต าบล 
  พระลับ 

  

กาฬสินธุ์   

(13) เทศบาลต าบล 
  กุดหว้า 

(14) เทศบาลต าบล 
  หนองกุงศรี 

  

มหาสารคาม     

หมายเหตุ :  
เทศบาลเมือง
มหาสารคาม 
ไม่สามารถเข้าร่วม
การอบรมและ
เนื่องจากติดภารกิจ
เร่งด่วน 

8 อุดรธานี 
หนองคาย 

(5) เทศบาลต าบล
เฝ้าไร่     

หนองบัวล าภู   
(15) เทศบาลต าบล 

นามะเฟือง 
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เขตบริการ
สุขภาพ 

จังหวัด 

อปท.ที่เข้าร่วมฯ ปีงบประมาณ 2560 – 2562 

ปี 2560  
อปท.ต้นแบบ 

น าร่อง (8 แห่ง) 

ปี 2561 
อปท.น าร่องขยายผล 

ครอบคลุม 12  
เขตบริการสุขภาพ  

(22 แห่ง) 

ปี 2562 
อปท.ที่ได้รับการ

ถ่ายทอด (ร่าง) คู่มือ
การด าเนินงานฯ 

 (22 แห่ง) 

เลย   
(16) เทศบาลต าบล 

น้ าสวย 
  

อุดรธานี     

(17) เทศบาล
นครอุดรธานี 

 
 

9 นครราชสีมา สุรินทร์   (18) อบจ.สุรินทร์   

ชัยภูมิ   (19) อบต.โคกมั่งงอย   

นครราชสีมา     
(16) เทศบาลต าบล 
      หวัทะเล 

10 อุบลราชธานี 
อ านาจเจริญ   

(20) เทศบาลเมือง
อ านาจเจริญ 

  

ยโสธร     
(17) เทศบาลต าบล 
      กุดชุมพัฒนา 

11 
นครศรีธรรมราช 
 
 

กระบี่ 
(6) เทศบาลเมือง

กระบี่     

นครศรีธรรมราช 
(7) เทศบาลเมือง

ทุ่งส่ง     

ระนอง   (21) อบต.บ้านนา   

สุราษฎร์ธานี    
(18) เทศบาลนคร 

สุราษฎร์ธานี 
12  สงขลา 

ยะลา 
(8) เทศบาลนคร

ยะลา     

สตูล 
  

(22) เทศบาลต าบล 
ควนโดน 

(23)  อบจ.สตูล 

  

 

ปัตตานี   (24) อบจ.ปัตตานี   
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เขตบริการ
สุขภาพ 

จังหวัด 

อปท.ที่เข้าร่วมฯ ปีงบประมาณ 2560 – 2562 

ปี 2560  
อปท.ต้นแบบ 

น าร่อง (8 แห่ง) 

ปี 2561 
อปท.น าร่องขยายผล 

ครอบคลุม 12  
เขตบริการสุขภาพ  

(22 แห่ง) 

ปี 2562 
อปท.ที่ได้รับการ

ถ่ายทอด (ร่าง) คู่มือ
การด าเนินงานฯ 

 (22 แห่ง) 

สงขลา    
(19) เทศบาล

ต าบลท่าช้าง 
(20) อบต.ทุ่งพอ 

พัทลุง    (21) อบจ.พัทลุง 

นราธิวาส    
(22) เทศบาล

ต าบล 
มะรือโบตก 

  
ทั้งนี้  บุคลากร อปท. และสคร. ที่เข้าร่วมประชุมฯ มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ โทษ พิษภัยของ

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ และ พ.ร.บ. ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 รวมถึงแนวทางการด าเนินงานควบคุมยาสูบ  
จากการวิเคราะห์ผลการทดสอบดังกล่าว ทั้งก่อน และหลังการอบรมฯ พบว่า ผู้เข้าร่วมการอบรมฯ มีความรู้ ความ
เข้าใจในภาพรวมเพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 74.72 เป็นร้อยละ 92.08  อีกทั้งยังได้ (ร่าง) แผนการด าเนินงานควบคุม
ยาสูบ โดย อปท. จ านวน 3 แผน และแผนการขับเคลื่อนการด าเนินงานควบคุมยาสูบโดยส านักงานป้องกันควบคุม
โรค จ านวน 1 แผน ทั้งนี้ แต่ละหน่วยงานน าไปใช้เป็นแนวทางการด าเนินงานควบคุมยาสูบ 
ผลการด าเนินโครงการตามตัวช้ีวัด 
 

ตัวช้ีวัด เป้าหมาย ผลการด าเนินงาน 
เกณฑ์ 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ 
1. บุคลากรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้รับ
การพัฒนาศักยภาพ และทักษะที่เก่ียวข้องกับ 
การด าเนินงานควบคุมยาสูบ  

 
12 หน่วยงาน 
 
 

 
22 หน่วยงาน 

 
 
 

 

ตัวช้ีวัดเชิงคุณภาพ 
1. บุคลากรจาก อปท.เป้าหมาย ที่ เข้า
อบรม/ประชุมเชิงปฏิบัติการฯ มีความรู้ความ
เข้าใจโทษ พิษภัย และผลกระทบจากการยาสูบ 
และการด าเนินการตามพ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบ พ.ศ. 2560 

 
ร้อยละ 70 

 
ร้อยละ 92.08   
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ตารางแสดงร้อยละความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมการอบรมจ าแนกรายข้อ 
 

ประเด็นความคิดเห็น 

ระดับความพึงพอใจ  
มากที่สุด  

4 
มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

น้อย 
1 

ไม่พึง
พอใจ 

0 
ด้านวิทยากร 
1. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมีความชัดเจน 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 
2. ความสามารถในการอธิบายเนื้อหา 52.9 47.1 0.0 0.0 0.0 
3. การเชื่อมโยงเนื้อหาในการฝึกอบรม 44.1 55.9 0.0 0.0 0.0 
4. มีความครบถ้วนของเนื้อหาในการฝึกอบรม 38.2 55.9 5.9 0.0 0.0 
5. การใช้เวลาตามที่ก าหนดไว้ 32.4 52.9 14.7 0.0 0.0 
6. การตอบข้อซักถามในการฝึกอบรม 32.4 61.8 5.9 0.0 0.0 
ด้านสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร 
1. สถานที่สะอาดและมีความเหมาะสม 52.9 38.2 2.9 2.9 2.9 
2. ความพร้อมของอุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ 44.1 38.2 17.6 0.0 0.0 
3. ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม 41.2 55.9 2.9 0.0 0.0 
4. อาหาร มีความเหมาะสม 23.5 44.1 32.4 0.0 0.0 
ด้านการน าความรู้ไปใช้ 
1. ได้รับความรู้ ความเข้าใจเพ่ิมข้ึน 44.1 41.2 14.7 0.0 0.0 
2. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ได้ 41.2 52.9 5.9 0.0 0.0 
3. มีประโยชน์ต่อการพัฒนางานที่ท่านรับผิดชอบ 50.0 44.1 5.9 0.0 0.0 
ความพึงพอใจในภาพรวมของการจัดการอบรม 
1. การบริการ/อ านวยความสะดวกต่างๆ ของ
เจ้าหน้าที่ 

58.8 41.2 0.0 0.0 0.0 

2.  มีความพึงพอใจในภาพรวมของการจัดการอบรม
ฯ 

52.9 44.1 2.9 0.0 0.0 

 
จากตาราง พบว่า ผู้เข้าร่วมการอบรมฯ มีความพึงพอใจในภาพรวมของการอบรมฯ มากที่สุด คิดเป็นร้อย

ละ 98.5 รองลงมา ด้านวิทยากร ด้านการน าความรู้ไปใช้ และด้านสถานที่/ระยะเวลา/อาหาร คิดเป็นร้อยละ 
95.60, 91.16 และ 84.52 ตามล าดับ  
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4. ภารกิจด้านสื่อสารสาธารณะ 

โครงการพัฒนาการสื่อสาร รณรงค์ ประชาสัมพันธ์เพื่อลดการบริโภคยาสูบ 

วัตถุประสงค์  
1 เพ่ือรณรงค์สร้างกระแสสังคม เผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร/ความรู้เกี่ยวกับการควบคุมยาสูบ และสื่อสาร

ภาพลักษณ์ของหน่วยงาน 
2 เพ่ือส่งเสริม สนับสนุนให้เด็ก เยาวชน ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสม ไม่ริเริ่ม ลองสูบบุหรี่  
3 เพ่ือด าเนินการสื่อสารสาธารณะและประชาสัมพันธ์เพ่ือควบคุมยาสูบร่วมกับเครือข่ายควบคุมยาสูบ 

ระยะเวลาด าเนินโครงการ : ระยะเวลาด าเนินโครงการ 12 เดือน  เริ่มต้นเดือนตุลาคม 2561 สิ้นสุดเดือน  
กันยายน 2562 
กลุ่มเป้าหมาย   
 เยาวชน และประชาชนทั่วไป รวมถึงหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน   
วิธีด าเนินการ 
 1 ทบทวน วิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง และจัดท าประเด็นการสื่อสารประชาสัมพันธ์เ พ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการควบคุมยาสูบ  
 2 จัดท าค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการอ านวยการ และคณะกรรมการด าเนินการจัดงานรณรงค์วันงดสูบ
บุหรี่โลก ประจ าปี 2562 และจัดประชุมคณะกรรมการฯ ด้านต่างๆ 
 3 ก าหนดประเด็นการรณรงค์วันงดสูบบุหรี่โลกให้มีความสอดคล้องกับประเด็นการรณรงค์ประจ าปี
ของ WHO รวมทั้งผลิตสื่อต้นแบบ และเผยแพร่สื่อประชาสัมพันธ์ และข้อมูล/ความรู้เพ่ือการควบคุมยาสูบ และ
การรณรงค์วันงดสูบบุหรี่โลก ประจ าปี 2562 
  
 4 จัดงานรณรงค์วันงดสูบบุหรี่ โลก ประจ าปี 2562 รวมทั้งเผยแพร่ผลงานการด าเนินงานของ
หน่วยงาน และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 
 5 ติดตาม/ ประเมินผลการรับรู้และรับทราบประเด็นการสื่อสารเพ่ือการควบคุมยาสูบ           ใน
ภาพรวมของกลุ่มเป้าหมายที่มาร่วมงานรณรงค์ฯ และจัดท ารายงานสรุปผลการด าเนินการพัฒนาการสื่อสารเพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพในการสื่อสารสาธารณะ และประชาสัมพันธ์ 
ผลการด าเนินงาน  
      1. การแต่งตั้งคณะกรรมการอ านวยการ และคณะกรรมการด าเนินการจัดงานรณรงค์วันงดสูบ              
บุหรี่โลก ประจ าปี 2562 และการจัดประชุมคณะกรรมการฯ มีรายละเอียดการด าเนินการ ดังนี้ 
 กระทรวงสาธารณสุขได้มีการแต่งตั้ งคณะกรรมการอ านวยการ และคณะกรรมการด าเนินการ                    
จัดกิจกรรมรณรงค์วันงดสูบบุหรี่โลก ตามค าสั่งกระทรวงสาธารณสุข ที่ 2/2562 ลงวันที่ 2 มกราคม 2562 ซึ่ง
ประกอบด้วย ผู้บริหาร/ผู้ที่เกี่ยวข้องของกระทรวงสาธารณสุข ผู้แทนจากหน่วยงานกรุงเทพมหานคร และ
หน่วยงานภาครัฐ/ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง โดยในแต่ละปีได้มีการก าหนดประเด็นการรณรงค์ เพ่ือให้การ
ด าเนินงานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งประเด็นการรณรงค์ ประจ าปี 2562 คือ “Tobacco and lung health 
หรือ บุหรี่ เผาปอด” ซึ่งปีนี้เป็นครั้งแรกที่มีการพูดถึงประเด็นผลกระทบของผลิตภัณฑ์ยาสูบที่มีต่อสุขภาพปอดมา
ก าหนดเป็นประเด็นการรณรงค์ จากข้อมูลสาเหตุการตาย ปี 2560 ของกระทรวงสาธารณสุข พบว่า บุหรี่เป็น
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สาเหตุของการเสียชีวิตของประชาชนไทย ถึง 72,656 คน โดย 5 อันดับเป็นโรคที่เกิดจากบุหรี่ คือ          1) 
โรคหัวใจและหลอดเลือด 2) โรคมะเร็งปอด 3) โรคถุงลมโป่งพอง 4) โรคปอดติดเชื้อ และ 5) โรควัณโรค   ซึ่งกว่า 
3 ใน 4 ของการตายจากบุหรี่เกิดขึ้นในกลุ่มอายุ 60 ปี ขึ้นไป ซึ่งสูงถึงร้อยละ 80 และในกลุ่มอายุ      45-59 ปี 
คิดเป็น ร้อยละ 15 กลุ่มอายุ 25-44 ปี คิดเป็นร้อยละ 4 และกลุ่มอายุ 0-24 ปี คิดเป็นร้อยละ 1 ตามล าดับ อีก
ทั้ง ผู้ป่วยโรคที่เกี่ยวกับปอด ต้องนอนพักรักษาที่โรงพยาบาล เฉลี่ยครั้งละ 7 วัน ซึ่งแต่ละครั้ง    ที่นอนรักษา
โรงพยาบาล ต้องเสียค่ารักษาพยาบาลเฉลี่ยครั้งละ 32,224 บาท หรือ เฉลี่ยวันละ 4,609 บาท 
  2. การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ ผ่านสื่อช่องทางต่างๆ ได้แก่ สื่อโทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ โปสเตอร์  
อินเทอร์เน็ต และสื่ออ่ืนๆ โดยเน้นหนักในช่วงเดือนพฤษภาคม 2562 และจัดแถลงข่าวการจัดงานรณรงค์      วัน
งดสูบบุหรี่โลก ประจ าปี 2562 แก่สื่อมวลชน เมื่อวันที่ วันที่ 27 พฤษภาคม 2562 ณ ห้องประชุมชัยนาท
นเรนทร อาคาร 1 ชั้น 2 ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารสุข โดยได้รับเกียรติจาก รัฐมนตรีว่าการกระทรวง
สาธารณสุข (ศาสตราจารย์คลินิกเกียรติคุณ นายแพทย์ปิยะสกล สกลสัตยาทร) เป็นประธานการแถลงข่าว ร่วมกับ 
นายแพทย์สุวรรณชัย  วัฒนายิ่งเจริญชัย  อธิบดีกรมควบคุมโรค  Dr Daniel Kertesz  ผู้แทนองค์การอนามัยโลก
ประจ าประเทศไทย ศ.นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ เลขาธิการมูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหรี่ และ  ดร.พญ.เริงฤดี 
ปธานวนิช ภาควิชาเวชศาสตร์ชุมชน  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
 
 

  
 

 
    3 . การจัดงานรณรงค์วันงดสูบบุหรี่ โลก ประจ าปี  2562 เมื่อวันที่  31 พฤษภาคม 2562                  
ณ ลานโปรโมชั่น 2 - 3 ชั้น 1 ศูนย์การค้าเซ็นทรัลเฟสติวัล อีสต์วิลล์ เขตลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร โดย    
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข (ศาสตราจารย์คลินิกเกียรติคุณ นายแพทย์ปิยะสกล สกลสัตยาทร) เป็น
ประธานเปิดงาน ซึ่งกิจกรรมส าคัญภายในงาน ประกอบด้วย 
  การมอบรางวัล World No Tobacco Day Award 2019 แก่ ปลัดกระทรวงสาธารณสุข  การ
มอบโล่ประกาศเกียรติคุณให้กับบุคคล /หน่วยงานที่ให้การสนับสนุนการด าเนินงานด้านการควบคุมการบริโภค
ยาสูบ จ านวน 3 ประเภท ดังนี้  
  (1) ประเภทที่ 1  คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดดีเด่น ปี 2562  จากการ
คัดเลือกของส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1-12 และสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง จ านวน 13 ราย  ได้แก่ 
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1) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดเชียงใหม่ 2) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดสุโขทัย 
3) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดอุทัยธานี  4) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัด
ปทุมธานี 5) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดนครปฐม 6) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ
จังหวัดฉะเชิงเทรา 7) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดร้อยเอ็ด 8) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบจังหวัดเลย 9) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดชัยภูมิ  10) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์
ยาสูบจังหวัดอ านาจเจริญ 11) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดระนอง          12) คณะกรรมการ
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบจังหวัดยะลา และ13) คณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบกรุงเทพมหานคร 
  (2) ประเภทที่ 2   
  2.1 บุคคล/หน่วยงานที่ให้ความร่วมมือและสนับสนุนการด าเนินงานควบคุมยาสูบของเครือข่าย
ด้วยดีตลอดมา จ านวน 15 ราย ได้แก่ 1) กรมราชทัณฑ์ 2) บริษัท ท่าอากาศยานไทย จ ากัด (มหาชน)   
3) สายการบินนกแอร์ 4) สายการบินไทยแอร์เอเชีย 5) สถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย 6) เทศบาลเมือง
มหาสารคาม 7) รศ.ดร.กิตติ กันภัย  8) ศ.นพ.สมเกียรติ  วัฒนศิริชัยกุล 9) รศ.นพ.ประเสริฐ  ศัลย์วิวรรธน์    10) 
พญ.วราภรณ์  ภูมิสวัสดิ์ 11) นางราตรี  ปั้นพินิจ 12) นางสาวส่องแสง  ธรรมศักดิ์ 13) นายจเร  ทั่งโต และ 14) 
นายนริศสันต์  โลกวิทย์   
  2.2 หน่วยงานที่มีผลงานดีเด่นระดับชาติ เกี่ยวกับโครงการ 3 ล้าน 3 ปี เลิกบุหรี่ทั่วไทย     เทิด
ไท้องค์ราชัน จ านวน 6 ราย  ได้แก่  1) ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด 2) ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเสล
ภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 3) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านใน จังหวัดสุราษฎร์ธานี 4) นางสุภาพร มะเสนัย 5) 
อ าเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด และ 6) ชุมชนบ้านคลองอาราง จังหวัดสระแก้ว 
  (3) ประเภทที่ 3 บุคคล / หน่วยงานที่ให้ความร่วมมือในกิจกรรมรณรงค์วันงดสูบบุหรี่โลก 
ประจ าปี 2562 และสนับสนุนการด าเนินงานเพื่อสังคมปลอดบุหรี่ด้วยดีตลอดมา จ านวน 6 ราย ได้แก่           1) 
ศูนย์การค้าเซ็นทรัลเฟสติวัล อีสต์วิลล์  2) สถานีวิทยุโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3 อ.ส.ม.ท. 3) นายชนาธิป     โพธิ์
ทองค า 4) บริษัท ดีเอ็น บรอดคาสท์ จ ากัด 5) นายศรัณภัสร์  ตั้งไพศาลธนกุล และ 6) บริษัท อาร์เอส จ ากัด 
(มหาชน) 
  4.  การจัดแสดงนิทรรศการทางวิชาการ การให้บริการทางการแพทย์ และการให้ค าปรึกษาในการเลิก
บุหรี่ ซึ่งได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน องค์กรเครือข่ายที่ เกี่ยวข้องเข้าร่วมกิจกรรมและร่วม
จัดบูธ /แสดงผลงานทางวิชาการ จ านวน 9 หน่วยงาน ได้แก่ 1) สถาบันบ าราศนราดูร 2) สถาบันราชประชา
สมาสัย 3) ส านักวัณโรค 4) สถาบันบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดแห่งชาติบรมราชชนนี กรมการแพทย์ 5) 
มูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหรี่ 6) ศูนย์บริการเลิกบุหรี่ทางโทรศัพท์แห่งชาติ 7) ศูนย์วิจัยและจัดการความรู้เพ่ือ
การควบคุมยาสูบ 8) เครือข่ายวิชาชีพสุขภาพเพ่ือสังคมไทยปลอดบุหรี่ และ 9) ส านักอนามัย กรุงเทพมหานคร 
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 5 การประเมินผลการจัดงานรณรงค์วันงดสูบบุหรี่โลก ประจ าปี 2562  
 จากการวัดความผลการประเมินการรับทราบ ความพึงพอใจ ภายใต้การจัดงานรณรงค์วันงดสูบบุหรี่โลก 
ประจ าปี 2562 เมื่อวันที่ 31 พฤษภาคม 2562 ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัล เฟสติวัล อีสต์วิลล์ เขตลาดพร้าว 
กรุงเทพมหานคร พบว่ามีผู้สนใจตอบแบบสอบถามท้ังสิ้นจ านวน 102 คน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล 
 จากข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบส ารวจ พบว่า  เพศชายมากกว่าเพศหญิง โดยมีอายุ  เฉลี่ยที่ 

30.91 ปี ซึ่งอายุสูงสุด คือ 56 ปี และอายุต่ าสุด คือ 13 ปี ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขาย/รับจ้าง/ธุรกิจส่วนตัว 
คิดเป็นร้อยละ 24.5 รองลงมา คือ พนักงานบริษัท คิดเป็นร้อยละ 22.5  

 ส าหรับการรับทราบข่าวการจัดงานฯ ส่วนใหญ่รับทราบข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต คิดเป็น                
ร้อยละ 63 รองลงมา คือ โปสเตอร์/ป้ายประชาสัมพันธ์ คิดเป็นร้อยละ 23.6  

 ผู้ตอบแบบส ารวจ ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมไม่สูบบุหรี่ โดยคิดเป็นร้อยละ 83.3 และมีผู้ที่สูบบุหรี่
เพียงร้อยละ 16.7 และในรอบ 30 วันที่ผ่านมา ผู้เข้าร่วมงานส่วนมากเคยได้รับควันบุหรี่จากผู้อื่น (ควันบุหรี่  มือ
สอง) ซึ่งมีปริมาณมากถึงร้อยละ 49  
  ส่วนที่ 2 ความรู้เรื่องการป้องกันโรคจากการบริโภคยาสูบ 
  จากการประเมินความรับทราบ และความเข้าใจ เรื่องการป้องกันโรคจากการบริโภคยาสูบ ในหัวข้อ 
“โรคที่เกิดจากการบริโภคยาสูบ  และโรคที่เกิดจากการได้รับควันบุหรี่มือสอง” และหัวข้อ “กฎหมายที่เกี่ยวกับ
การคุ้มครองสุขภาพของผู้ที่ไม่สูบบุหรี่” พบว่า ส่วนมากผู้ตอบแบบส ารวจ รับทราบและเข้าใจ         ในภาพรวม 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10 จากคะแนนเต็ม 14 คะแนน โดยมีผู้ได้รับคะแนนสูงสุด คือ 12 จ านวน 37 คน และคะแนน
ต่ าสุด คือ 2 จ านวน 1 คน โดยพิจารณาผลการรับทราบและความเข้าใจ ดังนี้ 
 2.1 หัวข้อ “โรคที่เกิดจากการบริโภคยาสูบ  และโรคที่เกืดจากการได้รับควันบุหรี่มือสอง” พบว่า 
ส่วนมากผู้ตอบแบบส ารวจ รับทราบ  และเข้าใจว่าการสูบบุหรี่ท าให้เกิดโรคปอดได้ คิดเป็น ร้อยละ 96 และยัง
พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามรับทราบว่า การบริโภคยาสูบต่อเนื่องเป็นระยะเวลานานๆ เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดโรค
หลอดเลือดสมอง โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคปอดและระบบทางเดินหายใจ คิดเป็นร้อยละ 95 ทั้งนี้ ผู้ตอบแบบ
ส ารวจ ส่วนมากยังมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนในประเด็นที่ส าคัญ คือ การสูบยาเส้นมีอันตรายน้อยกว่าการสูบบุหรี่ 
คิดเป็นร้อยละ 30 
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 2.2 หัวข้อ “กฎหมายที่เกี่ยวกับการคุ้มครองสุขภาพของผู้ที่ไม่สูบบุหรี่” พบว่า ส่วนมากผู้ตอบแบบส ารวจ 
รับทราบ  และเข้าใจว่า เขตปลอดบุหรี่  ต้องมีการแสดงเครื่องหมายเขตปลอดบุหรี่ตามที่กฎหมายก าหนด คิดเป็น
ร้อยละ 90.2 และยังพบว่า ผู้ตอบแบบส ารวจ ยังมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนที่ไม่ถูกต้องว่าป้ายรถเมล์ไม่จัดเป็นเขต
ห้ามสูบบุหรี่ตามกฎหมาย คิดเป็นร้อยละ 61.8  รองลงมาเป็นประเด็นตลาดไม่จัดเป็นเขตปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย 
คิดเป็นร้อยละ 60.8 และการสูบบุหรี่ในพ้ืนที่ “เขตปลอดบุหรี่” สามารถท าได้และไม่มีความผิด คิดเป็นร้อยละ 
56.9 ตามล าดับ 
 ส่วนที่ 3 ประเมินความพึงพอใจในการจัดงานวันงดสูบบุหรี่โลกประจ าปี 2562 
 จากการประเมินความพึงพอใจในการจัดงานวันงดสูบบุหรี่โลกประจ าปี 2562 พบว่าผู้ตอบแบบส ารวจ 
ส่วนใหญ่มีความพึงพอใจมาก - มากที่สุด ต่อความรู้ที่ได้จากการจัดงาน ค่าเฉลี่ยระดับ 4.31 สถานที่ที่ใช้จัดงานมี
ความเหมาะสม ค่าเฉลี่ยระดับ 4.21 สื่อประชาสัมพันธ์ที่ได้รับทันสมัย/ทันต่อสถานการณ์  ค่าเฉลี่ยระดับ 4.25
รูปแบบของกิจกรรมต่างๆ เช่น การจัดแสดงนิทรรศการทางวิชาการ , การให้บริการทางการแพทย์,     การแสดง
และกิจกรรมบนเวที ค่าเฉลี่ยระดับ 4.16  รวมถึงมีความพึงพอใจมากต่อภาพรวมในการจัดงานครั้งนี้ ค่าเฉลี่ย
ระดับ 4.17 
 ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะ/ข้อคิดเห็นอื่นๆ เพื่อการปรับปรุงการจัดงานวันงดสูบบุหรี่โลก ในครั้งต่อไป 
 - ควรมีการจัดงานในหลายพ้ืนที่ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


